
新北市立頭前國民中學113學年度生涯發展教育 

八年級社區高級中等學校進行專業群科參訪實施計畫 

一、 依據 

（一） 教育部十二年國民基本教育課程綱要 

（二） 技術與職業教育法 

（三） 教育部國民及學前教育署補助辦理國民中學生涯發展教育及技藝教育相關經費作業

原則 

（四） 本校113學年度生涯發展教育實施計畫 

二、目的：協助八年級學生在生涯發展過程中，透過實地體驗活動、參訪，瞭解不同職群的學

習主題與職場特質，以利九年級選修技藝教育課程及未來生涯發展與進路選擇之參

考。 

三、參訪活動實施計畫說明表：  

113學年度頭前國中八年級社區高級中等學校專業群科參訪活動規劃 

活動時間 113年10月16日(星期三)13：00～16：00 

預計合作

單位 

台北市稻江護家、新北市光啟高中、新北市三重商工 

新北市復興美工、新北市莊敬高職。 

參加人員 八年級學生13班；導師：13 人；行政單位：輔導處 5 人 

預計辦理

方式 
一、規劃參訪模式： 

1.八年級全部13個班級，分別參訪五所學校，由各班導師隨班督導。各班級事

先依高職開設群科選擇志願。 

2.流程： 

12:35-13:10 去程 

13:10-14:40 技藝職群深度介紹 

14:40-15:30 體驗職群科別 

15:30-16:00 返校 

二、選擇這四所高職作為合作職校之原因： 

(一)為社區型技術型高級中學學校、普通型高級中等學校附設專業群科； 

(二)該校職群較多，學生可了解之科別較多； 

(三)大部分非本校技藝教育課程合作之學校，為了讓學生有多樣性參訪經

驗。 

三、預計參訪高職群科： 

參訪學校 參訪群科 



稻江護家 外語、幼保、餐飲 

復興美工 美工、美術、廣設 

光啟高中 餐飲、電機 

三重商工 模具、國貿、汽車 

莊敬高職 餐飲、食品、演藝 
 

專業群科

參訪進行

方式 

(1)參訪學校進行簡介及群科課程介紹。 

(2)參觀校園及群科場地設施。 

(3)實地教學及個人或小組實作練習。 

(4)返校後填寫參訪學習單及生涯發展紀錄手冊。 

 

四、經費來源 

（一）經新北市政府教育局審查通過後，函報教育部國民及學前教育署申請補助。 

（二）除基本補助（全校每班3千元）外，八年級每班增加3千元經費（以八年級班級數為限，

每班增加補助3千元，規劃辦理本活動者，各校另核予生涯發展教育經費基本補助2萬元），

辦理八年級社區高級中等學校進行專業群科參訪活動。（本校八年級班級數： 13 班（包

括：集中式美術班、音樂班、體育班、舞蹈班或集中式身障班），預計參加班級數： 13 

班）。 

 

五、預期成效 

（一）配合十二年國教之生涯發展/生涯規劃教育課程，幫助學生認識各行各業，以擴展生涯

發展境界和信心，進而展開學習途徑。 

（二）促使學生深入瞭解自己，進行自我覺察與生涯覺察，培養積極樂觀的態度及良好的品德

與價值觀。 

（三）進行專業群科參訪，協助學生認識工作世界，並了解專業群科學習內容，以及必備知識

與技能。 

六、 本計畫經學校生涯發展教育工作執行委員會及導師會報討論，陳校長核可後實施，修正

時亦同。 


